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0oz

Bu calismada 06zel yetenekli bireylerin ailelerinin gocuklariyla ilgili ne tiir ihtiyaglari oldugunu ve bu noktada nasil hissettiklerini belirlemek amaglanmistir. Calisma
betimsel arastirma yontemiyle gergeklestirilmistir. Turkiye'de 6zel yetenekli bireylerin ailelerinin ihtiyag duydugu egitim alanlarina ulasabilmek igin Turkiye’'deki 6zel
yetenekli cocuk ailelerine ulasmak hedeflenmistir. Bu dogrultuda Tiirkiye’de kullanilan istatistiki Bélge Birimleri Siniflandiriimasi (iBBS) ile belirlenen ve Tiirkiye'yi
temsil eden 12 bélgeden iller secilmistir. Ardindan bu illerdeki Bilim ve Sanat Merkezlerine (BILSEM) ve 6zel yetenekli bireylerle calisan devlet kurumlarina ulagilmistir.
S6z konusu kurumlardaki ¢ocuklarin ailelerine ihtiyag belirleme formu ulastiriimistir. 253 ebeveynden toplamda 1174 yanit alinmis ve bu agsama tamamlanmistir.
Elde edilen veriler igerik analiziyle ¢dziimlenmistir. Arastirmanin sonucunda ailelerin gocuklariyla iligkilerinde kendilerini yetersiz hissettigi, 6z diizenleme konusunda
problemler yasadiklari, nasil rehberlik edeceklerini bilmedikleri gérilmistir. Alan yazina 6zgtin bir katki olarak ise ailelerin gocuklarinin teknolojiyi nitelikli bir sekilde
kullanip kullanmadiklari konusunda endiseli hissettikleri gorilmstar.

Anahtar Kelimeler: Ozel yetenekli cocuklar, aileler, ihtiyaglar

Needs of Families with Gifted Children in Tiirkiye

Abstract

This study aims to determine the needs of families of gifted children and how they feel about them. To investigate the areas that require further support, the goal
was to reach out to families with gifted children in Turkiye. The study was carried out using a descriptive research method. Provinces were selected from 12 regions
representing the country determined by the Statistical Regional Units Classification System. Then, the Science and Art Centers in these provinces and state institu-
tions working with gifted individuals were contacted. A need assessment form was sent to the parents whose children are beneficiaries of these institutions. Content
analysis was implemented to analyze a total of 1174 responses obtained from 253 parents and to determine the presence of certain concepts, themes and words.
As a result of the research, it was observed that parents feel inadequate in their relationships with their children, experience self-regulation-related problems, and
do not know how to provide guidance. As a unique contribution to the literature, it was also observed that parents feel concerned about whether their children are
using technology in a qualified manner.
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egitiminde ve yetenek gelisimlerinde olmak {izere ii¢ alanda rolii vardir.
Bunlar evle, egitimle ve yetenek gelisimiyle ilgili rollerdir. Ailelerin
tutumu, c¢ocuklarina karsi yaklagimlari, kardesler arasi iliskilerde
kurduklart dengeler o6zel yetenekli cocuk ebeveynlerinin evde
¢ocuklarma kars: tstlendikleri roller kapsaminda sayilabilir. Egitim

Giris

Bir bireyin 6grenme deneyimlerine kaynaklik eden en temel gevresel
unsur ailesidir. Cocugun sosyal duygusal, zihinsel ve fiziksel yonden
gelisimi ilk olarak aile ortaminda baslar (Sahin & Ozbey, 2007). Aile

icerisinde ¢ocugun ebeveynleri ona formal ve informal 6grenme deney-
imlerine dair firsatlar sunarlar. Cocuklarini yetistirme siirecinde de
cocuklarina model olurlar. Ebeveynler bu siiregte aile igerisinde birden
fazla rolii iistlenebilirler.

Ozel yetenekli gocuklarin ebeveynlik rollerine iliskin Schader (2008)
bir siniflama yapmisti. Ona gore ebeveynlerin evde, ¢ocuklarmin

alaninda ebeveynlik rolii ise temelde ailenin imkanlar1 ile ¢ocugun
ogrenme ihtiyaclari arasinda denge kurmayi basarabilmesiyle ilgi-
lidir. Cocuk i¢in uygun okul secimi, okulda veya okul disinda zorluk
diizeyine uygun etkinlik firsatlar1 olugturulmasi, bazen 6zel derslerle,
kurslarla ¢ocugun yetenek gelisiminin desteklenmesi; tiim bunlari
yapabilmek i¢in egitsel diizenleme ve segeneklerden haberdar olma
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egitim alanindaki rollere 6rnek olarak verilebilir (Hertzog & Bennet,
2004). Ebeveynlerin yetenek gelisimine dair rolleri ise daha ¢ok aka-
demik alan diginda kalan resim, heykel, miizik, drama, kisisel gelisim
gibi alanlarin desteklenmesine yonelik rollerdir. Aileler, ¢ocuklarinin
yetenek gelisiminde olumlu ya da olumsuz bir katalizor gorevi tistlenir.
Ozel yetenekli bir cocuga sahip ailelerin de ¢ocuklarindaki yetenegin
geligmesi igin firsatlar yaratmalart 6nemlidir (Schader, 2008).

Ozel yetenekli cocuklarmn aileleri, bahsi gegen rolleri
gerceklestirirken zaman zaman zorlanabilirler. Ayrica kendilerini
yalniz ve yorgun hissedebilirler. Bu nedenle ailelerin ebeveynlik
rollerini gerceklestirmek icin bazi ihtiyaglari olabilir (Morawska &
Sanders, 2009). Ornegin &zel yetenekli gocuklar konusunda bilgi,
onlar i¢in yapabilecekleri konusunda egitim, diger ailelerle paylagimlar
gibi desteklere ihtiya¢ duyabilirler. Ailelerin ihtiyaglar1 dogal olarak
¢ocuklarmin 6zellikleriyle ve ihtiyaclartyla dogrudan iliskilidir.

Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ailelerinin ihtiyaclar

Ozel yetenekli ogrencilerin ailelerinin ihtiyaglar1 ¢ocuklarinim
ozellikleriyle birebir iligkilidir. Ozel yetenekli bireylerin ebeveyn-
lerinin destek arayislar ile ilgili alan yazin incelendiginde, “ayirict
karakteristik 6zellikler, potansiyelin erisebilecegi en {iist noktaya
tasmabilmesi, hassasiyet ve duyarlilik alanlar1, disiplin, iletisim, kardes
ve evlilik iliskileri” (Dettmann & Colangelo, 1980) gibi konular goze
carpmaktadir. Ailelerin ilgilendikleri ve destege ihtiya¢c duyduklar:
diger konular arasinda “aile ici roller ve dinamikleri, entelektiiel
davranig, disiplin, bliyiime ve egitim secenekleri yer almaktadir (Huff
ve ark., 2005). Rimm’e (2007) gore 6zel yetenekli bir gocugun ailesi
cocugunun Ozellikleri, okul se¢imleri, tanilama, evde zenginlestirme
etkinlikleri, kardesler arasi iligkileri dengeleme, evde ve okulda reka-
bet, beklenmedik basarisizlik ve diisiik basar gibi konularda bilgi sahibi
olmalidir. Boylelikle hem hissettigi yalnizlik duygusu ile daha iyi miic-
adele edebilecek hem de 6zel yetenekli cocuguna daha iyi bir ebeveyn
olabilecektir. Ailelerin ihtiyaclari konusunda yapilmis ¢aligmalardan
birini de Yoo ve Moon (2006) gerceklestirmistir. Arastirmacilar 4—18
yas araligindaki 6zel yetenekli 6grencilerin ebeveynlerin ihtiyaglarini
aragtirmiglardir. Calismaya gore ebeveynler en ¢ok ¢ocuklarinin
egitsel planlamalarmma ve psikososyal endigelerine yardimeci olma
konularinda destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir. Caligmada tiim
yas gruplarinda egitsel planlama ihtiyaci en 6nemli ihtiyag iken 6zel-
likle 12 yasindan biiyiik ¢ocuklarin ebeveynlerinin kariyer planlama
konusunda destege ihtiya¢ duyduklari bulunmustur.

Tiirkiye’de Demirel ve Tiirkan (2009) tarafindan Ustiin Yetenekliler
Egitim Programlari (UYEP) ailelerinin programdan beklentilerini
ortaya koyduklart ¢alismalarinda, ailelerin ¢ocuklarina, programa ve
alana iliskin ihtiyaglar1 bulunmustur. Bunlar arasinda ¢ocuklarinin
kendisini iyi ifade etmesi, arastirma becerilerinin artmasi, kendi 6zel-
liklerinin farkinda olmasi g¢ocuklariyla ilgili beklentileridir. Alana
iliskin beklentileri ise 0zel yetenekli ¢ocuklarin ozellikleri, 6zel
yetenekli cocuklarin ergenlik donemi ve kariyer planlama hakkinda
bilgi sahibi olmak istemeleridir. Ayrica aileler UYEP hakkinda
daha fazla bilgi sahibi olmak istemislerdir. Yine Demirel’in (2014)
UYEP’e giris yapan dgrenci velilerinden programa yénelik beklen-
tilerini belirlemeye calistigt aragtirmasinda, ebeveynlerin beklen-
tileri kisilik gelisimine, sosyal becerilere ve akademik alana yonelik
beklentiler olarak siiflandirilmistir. Ebeveynlerin programdan beklen-
tileri igerisinde ¢ocuklarinin okul ve meslek segimlerinde rehberlik
edilmesi, basarili bir akademik hayata destek olunmasi en sik deginilen
ihtiyaglar olmustur. Ozel yetenekli gocuklari olan anne babalarm
kargilastiklar1 giicliikleri belirlemeyi amaglayan bir baska ¢alismada
Karakus (2010), ebeveynlerin ¢ocuklarinin sorulari, kisilik 6zellikleri,
iletisim becerileri, orgiin egitimleri, egitsel ¢alisma aliskanliklar1 gibi
konularda giigliikler yasadiklarini belirlemistir. Konuya iliskin bir
diger ¢aligmada Saranli (2011), ebeveynlerin 6zel yetenekli ¢ocuklarin
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egitimlerine iliskin destege ihtiya¢ duyduklarii ortaya konmustur. Bu
caligmada ebeveynlerin destege en ¢ok ihtiyag duyduklari konular-
dan ilki 6zel yetenekli ¢ocuklara iliskin danisilacak kurum ve uzman-
lara dair bilgi, ikincisi ise ¢ocuklarinin egitimleri hakkinda olmustur.
Dalgig¢ (2017), 3—6 yas araligindaki 6zel yetenekli ¢ocuklarin ebeveyn-
lerinin yagadiklar1 sorun ve endiseleri belirlemek i¢in yaptigi calismada
¢ocuklarm aile i¢i kurallara uymadiklari, anne ve babay1 otorite olarak
gormedikleri ve ebeveynlerin cocuklarima yeterli zaman ayiramadiklari
i¢in aile i¢i sorunlarla bas etmekte zorlandiklart bulunmustur. Bunun
yani sira ebeveynlerin ¢ocuklariin sosyal, duygusal ve akademik
acgidan problemlerle karsilagacaklar: yoniinde endise tagidiklar bulgu-
lar arasindadir. [hlamur’un (2017) 6zel yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin
danigmanlik ihtiyaglarint belirlemek igin yaptigi caligmada ebeveyn-
lerin sirastyla ¢ocuklarinin 6zellikleri, toplumsal dayanisma, aile ici
etkilesim, arkadas iligkileri, ebeveyn 6zellikleri ve akademik alanda
destek almak istedikleri bulunmustur.

Ozel yetenekli 6grencilerin aileleri, alan yazinda da goriildiigii
gibi farkli konularda destege ihtiyag duymaktadirlar. Ozel yetenekli
cocuklarin ailelerine yonelik gelistirilmis programlarin igerigini
incelemek de onlarmn ihtiyaglarmni kapsamli sekilde anlayabilmek
acgisindan 6nemli olabilir. Ciinkii gerceklestirilen programlarin igerigi
olusturulurken ailelerin ihtiyaglar1 dikkate alinmaktadir.

Ozel Yeteneklilerin Ailelerine Yonelik Yapilan Cahsmalar

Ozel yetenekli gocuklarin ailelerine yonelik egitimlerle ilgili ilk akla
gelen programlardan biri, onlarin ebeveynlerine yonelik gelistirilen
SENG Modeli (Support Emotional Needs of the Giftedness—Ozel
Yetenekli Cocuklarin Duygusal [htiyaglarinin  Desteklenmesi)dir.
Programda ele aliman konu bagliklar1 6zel yetenekli ¢ocukta moti-
vasyon ve akademik basarisizlik, disiplini saglamak ve kendini diizen-
lemeyi Ogretmek, 6zel duyarliliklar, mikemmeliyetgilik ve stres,
idealize etme, mutsuzluk ve depresyon, arkadaslik iligkileri, akranlar ve
sosyal ¢evre, degerler, gelenekler ve benzersizlik, basarili ebeveynligin
zorluklar1 ve kardesi olan ve kardesi olmayan 6zel yetenekli gocuklardir
(Blackett & Webb, 2011; DeVries & Webb, 2007). Ozel yetenekli
cocuklarin ebeveynlerine yonelik gelistirilen bir diger aile egitim
programi Pozitif Ebeveynlik Programidir (TRIPLE-P) (Morawska &
Sanders, 2009). Programda ebeveynlere ¢ocuklarin geligimini tesvik
eden stratejiler, istenmeyen davranislari yonetmeye yonelik stratejiler
ve planl faaliyetlerle rutinleri igeren stratejiler 6gretilmektedir Kuzey
Florida Universitesi tarafindan gelistirilen The Working on Gifted
Issues (WOGI-Ozel Yeteneklilerin Sorunlari Uzerine Calisma) adli
aile egitim programinda ise 6zel yetenekli ¢ocugu olan ebeveynler
icin atélye ¢aligmalar diizenlenmektedir. Bu atdlyelerde 6zel yetenek
konusunda bilgilendirme ve davranis yonetimi i¢in uygulamalr strateji
ogretimi gergeklestirilmektedir. Bilgilendirme kisminda 6zel yetenegin
tanimi, 6zel yetenekli 6grencilerin genel gelisim 6zellikleri, giclii ve
zayif yonleri, akran iliskileri ve sosyal gelisimlerinde karsilastiklar
sorunlar gibi konulara yer verilmektedir. Uygulama kisminda ise olast
sorunlar ve olumlu davranis kazandirmada etkili strateji dgretimi yer
almaktadir (Weber & Stanley, 2012). Applebaum (1998) gelistirdigi
aile egitim programinda 6zel yetenekli cocuklarin yasadigi basarisizlik
ve sosyal-duygusal sorunlart daha sorun haline gelmeden 6nlemeyi
ve bu sorunlarin goriilme sikligini azaltmay1 amaglamistir. Bu dnley-
ici aile egitimi programinda 6zel yetenekli cocuklarm 6zellikleri ve
kirilganliklari, beklenmedik diisiik basarisizlik, stres ve duygu yonet-
imi, 6grenme stilleri ve iki kere farklilik ve duygusal sorunlar ele
alinmustr.

Tiirkiye’de de aile egitim programlarina gelistirilmis ve bu pro-
gramlarla ¢aligmalar gergeklestirilmistir. Aile egitimini konu alan bir
calismada (Kurtulmus, 2010) iletisim, ¢ocukla konusma ve dinleme,
empati kurma, anne babalarin kullandiklar1 disiplin yontemleri, 6zel
yetenekli cocuklarin gelisim 6zellikleri, egitim uygulamalari, ailelerin
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yasadiklar gligliikler, aile ve kardesler arasi iliskiler stres, miikemmeli-
yeteilik ve meslek segimi basliklar1 programin igerigini olusturmustur.
Bir diger ¢alismada (Leana-Tascilar ve ark., 2014) ise 6zel yetenekli
¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuklariyla ilgili farkindaliklarini arttirict
bir farkindalik programi hazirlamislardir. Programin konu basliklari;
zekave 6zel yetenek, 6zel yetenekli cocuklarin 6zellikleri ve tanilanmast,
ozel yetenekli ¢cocuklarda mitkemmeliyetgilik, 6zel yetenekli ¢ocuk-
larda depresyon, 6zel yetenekli ¢cocuklarda beklenmedik basarisizlik
ve motivasyon, yaraticilik ve 6zel yetenekli ¢ocuklarin egitimleridir.
Afat (2013) da yine farkindalik olusturmayr amacladigi aile egitim
programi ¢alismasinda 6zel yetenekli g¢ocuklarin karakteristik ozel-
liklerinin fark edilmesi, motivasyon-basari, sorumluluk-kendi kendini
yonetme, mitkemmeliyetgilik, catisma, stres, iletisim, okul aile ig birligi
basliklariyla igerigini olusturmustur. Ogurlu’nun (2016) gelistirdigi aile
egitim programinin igeriginde ise 6zel yetenekli cocuklarin dzellikleri,
ozel yeteneklilere uygulanan egitimsel uygulamalar ve iilkemizdeki
durum, aile ve 6zel yetenek, zekayi gelistirecek etkinlikler, yaraticilig
gelistirecek etkinlikler, 6zel yetenekli ¢ocuklarda yasanabilecek sos-
yal-duygusal problemler, &zel yetenekli ¢ocukla yasamak, okul-aile is
birligi konular1 yer almaktadir. Tortop’un gelistirdigi (2016) Tecriibe
Etkilesimi Vasatinda Arastirmalarla Zenginlestirilmis Uygulamali
(TEVAZU) adli aile egitim programinda modiillerin igerigini; 6zel
yetenek olgusunun belirlenmesi, 6zel yeteneklilere yonelik egitimsel
yaklagimlar, arkadas-okul-6gretmen iliskileri, aile-akraba iliskileri,
motivasyon, miikemmeliyetcilik, 6zel yeteneklilik ile diger dzel egitim
gereksinimi (DEHB, 6grenme giicliigii gibi) birlikte olma durumu,
irade kontrolii (6z-diizenleme ve disiplin) ve ahlak egitimi konular
yer almaktadir. Kahraman ve Tanrikulu (2019) gelistirdikleri psiko-
egitim programina 6zel yetenekli ¢ocuklarin genel 6zellikleri, iletisim
engelleri, ebeveynlerin iletisim davranislari, etkili iletisimde uygun
stratejiler, 6zel yetenekliligin getirdigi 6zel durumlara yonelik strate-
jiler ve ¢ocugun hayatindaki diger insanlarla iletisim konularini dahil
etmislerdir. Bozoglan’nin (2021) arastirmasinda sistemik psikoter-
api egitiminin oturum igeriklerini 6zel yetenekli cocuk olmak, zel
yetenekli ¢ocuklarin annesi, babasi ve kardesi olmak, 6zel yetenekli
¢ocuklarimin gilinliik yasamlarinin resmedilmesi, 6zel yetenekli
¢ocuklarin gii¢ kaynaklari, evde iyi giden seyler ve degisim noktalari,
duygusal, biligsel ve davranigsal degisiklikler, gelecege yonelik ¢oziim-
ler olusturmaktadir.

Ulusal ve uluslararast platformlarda gerceklestirilen aile egitim
programlart incelendiginde 6zel yeteneklilerin 6zellikleri, motivasyon,
iletisim gibi benzer ihtiya¢ alanlarina gore icerik olusturuldugu goriil-
mektedir. Ozellikle 6zel yeteneklilerin dzellikleri ve davranis yonetme
stratejileri cogu programda orak olarak yer alan konulardir. Diinyada
ve Tiirkiye’de 6zel yeteneklilerin ailelerine iliskin yapilan ¢alismalar
incelendiginde bu konunun ¢ok 6nemli kabul edilmekle birlikte ilgili
aragtirmalarin sinirliligi dikkat ¢ekmektedir. Bu caligmada genis bir
oreklem grubuna ulagilarak 6zel yetenekli ¢ocuk ailelerinin giincel
ihtiyaclarinin belirlenmesi amaglanmistir. Boylelikle alan yazinda
belirtilenlerin yani sira giinliik yasamda ailelerin gercekte nelere
ihtiya¢ duydugunu ve bu noktada nasil hissettiklerini ortaya koymak
miimkiin olacaktir.

Yontem

Arastirma Deseni

Bu ¢alisma betimsel arastirma yontemiyle yiiriitiilmiistiir. Betimsel
caligmalarla calisilan konuya iliskin bireylerin goriisleri, tutumlar
veya davraniglarinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanir (Creswell, 2008).
Bu galismada da 6zel yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin ihtiyaglarinin
ortaya konmasi amaglanmistir. Arastirma amaci dogrultusunda ilk
olarak benzer problem durumunu deneyimleyen, birbirinden bagimsiz
kisilere ulasilmistir. Bu kisilerden acik uglu sorulardan olusan
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form yardimiyla alman veriler analiz edilmis ve ihtiya¢ belirleme
gerceklestirilmistir.

Siirec

Arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in arastirmaci grubu tarafindan Anadolu
Universitesi Etik Kuruluna basvurulmustur. Anadolu Universitesi
Sosyal ve Beserl Birimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulu’ndan 25.05.2021 tarihli 67781 protokol numarali etik kurul izni
alindiktan sonra Milli Egitim Bakanligi’ndan (MEB) 09.12.2021tarihli
ve E-49614598-605.01-38691765 sayili arastirma izni alinmistir.

Aragstirma amaci dogrultusunda Tiirkiye’de 6zel yetenekli bireylerin
ailelerine ulasabilmek igin Tiirkiye Istatistik Kurumunca belirlenen
bdlgelerden birinci diizeydeki 12 bdlgeden bu bolgeleri temsil eden
ikiger il secilmistir. Ardindan bu illerdeki Bilim ve Sanat Merkezlerine
(BILSEM) ve Eskisehir’de Ustiin Yetenekliler Egitim Programlarinin
(UYEP) uygulandig1 kurumlara ulasilmistir. Erisim saglanamayan bol-
gelerde o bolgeyi temsile den bir bagka ildeki kurumlara ulasiimistir.
Kurumlardan gerekli izinler alindiktan veri toplama asamasina
gecilmistir.

Veri toplama asamasinda belirlenen okullar ve BILSEM yoneti-
cileriyle iletisime gecilerek ihtiyaclari belirlemek igin hazirlanan
¢evrimigi form baglantisi ailelere ulagtirilmistir. Bu formda ailelere
ozel yetenekli cocuk velisi olarak, hangi konularda aile egitimine
ihtiya¢ duyduklari sorulmustur. Bu siire¢ boyunca veri girisleri takip
edilmistir. Iletisim kurulan tiim kurumlardan olumlu destek almakla
birlikte her kurumdaki aileden doniis alinamamistir. Veri toplama for-
muna yanit gelmeyen illerdeki kurumlarla tekrar iletisime gegilmistir.
iki aylik bir siirenin sonunda 253 katilimci arastirmaya dahil olmustur.
Ebeveynlerden toplam 1174 yanit alinarak bu agama tamamlanmustir.

Katihmecilar

Arastirma katilimcilarint BILSEM’e ve UYEP’in uygulandig1 okul-
lara devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin aileleri olusturmaktadir.
Toplam 253 katilimet 19 ilden (Afyonkarahisar, Ankara, Aydin, Bilecik,
Canakkale, Eskisehir, Gaziantep, Istanbul, izmir, Kocaeli, Konya,
Manisa, Mersin, Rize, Samsun, Sanhwurfa, Usak, Yalova, Yozgat)
aragtirmaya dahil olmustur. Calismada 6zel yeteneklilere egitim veren
bir kuruma devam eden grencilerin ebeveyni olmak 6rnekleme dahil
olmak icin gereklidir. Bu baglamda ailelerin 175’ BILSEM’lerden,
78’i ise UYEP programlarindan ¢alismaya katilmisti. MEB’den
alman uygulama izni kapsaminda, aragtirma etigi ve katilimer gizliligi
geregince demografik Ozelliklere bu makalede yer verilmemistir.
Arastirma igerisinde katilimcilar “K1-...-K253” kodlariyla yer almustir.
Katilimer sayisinin fazla olmasi nedeniyle isimlerin eslesebilecegi
diistiniilerek katilimcilara kod isim verilmemistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada ihtiyaclarin belirlenmesi igin arastirmacilar tarafindan
acik uglu bir form gelistirilmistir. Form gelistirilirken ¢coktan secmeli
veya likert tipi segenekler degerlendirilmis ancak ailelerin gergekten
destege ihtiyag duyduklari konulari var olan segeneklerden etkilen-
meden belirtmeleri istenmistir. Alan yazinda var olan ihtiyaglar-
dan ¢ok farkli ihtiyaclar varsa acik uclu bir formla ¢ok daha saglikli
belirlenebilecegine karar verilmisti. Bu form gelistirilirken 6zel
yeteneklilerin egitimi alanindan ve arastirma yontemleri alanindan
iki uzman &gretim elemanindan goriis alinmistir. Son halini alan form
katilimcilara uzaktan ¢evrimigi form seklinde uygulanmistir. Boylece
19 ildeki aileler formu uzaktan kolaylikla doldurabilmislerdir. Formda
katilimcilara yoneltilen soru soyledir: “Ozel yetenekli ocuk ebeveyni
olarak, hangi konularda destege ihtiya¢ duyuyorsunuz? En az bes mad-
deyi ihtiya¢ duydugunuz 6nem sirasina gore yaziniz.” Tek sorudan
olusan bu formda aileler ihtiya¢ duyduklari bes veya daha fazla konuyu
kendi ciimleleriyle ifade etmislerdir.
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Verilerin Analizi

Verilerin analizinde dort asamali bir siire¢ izlenmistir. Buna
gore acik uclu formlar yoluyla elde edilen veriler analiz edilmis,
kodlanmis, temalar bulunmus ve diizenlenen temalara dayali bulgu-
lar tanimlanmigtir (Eysenbach & Kohler, 2002; Miles & Huberman,
1994). 253 ebeveynden toplam 1174 yanit alinarak toplanan veriler,
arastirmaci grubu tarafindan analiz edilmistir. Calismada yanliligi engel-
lemek adina analiz siireci 4 arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.
4 aragtirmaci bireysel olarak analizi ger¢eklestirmis, daha sonra ortak
ve farkli bakis agilart lizerinde ¢aligmislardir. Ardindan analizler tizeri-
nde kod birligine varilmistir. Ayrica ¢aligma ile bagi bulunmayan bir
baska uzman analizleri incelemistir. Verilerin analizi stirecinde dig
denetleme yoluyla islemlerin dogru olmasi saglanabilir (Patton, 1990).
Bu calismada siirece hakim olmayan bir baska arastirmaci tarafindan
calismanin giiglii ve zayif yanlarmim gézden gegirilmesi saglanarak
dis denetim yapilmigtir. Nitel verilerin analizinde MAXQDA 2020
programi kullanilmistir. Her asamada alan uzmanlarindan destek
alinmugtir. Katilimer haklart g6z 6nitinde bulundurulmus, bu bireylerin
taninmasini saglayacak higbir bilgi paylasilmamistir. Toplam analiz
stireci bir ay zaman almistir.

Bulgular

Katilimeilardan toplanan verilerle gerceklestirilen analiz sonucunda
8 alt tema elde edilmistir. Bu temalar Sekil 1°de goriilebilir.

Sekil 1°de goriildiigii gibi ailelerin yanitlarindan egitsel diizenle-
meler, yasal diizenlemeler ve haklar, kariyer planlama, 6zel yeteneklile-
rin dzellikleri, sosyal duygusal destekler, iletisim, disiplin ve teknoloji
kullanimi olmak tizere 8 ana tema elde edilmistir. En fazla tekrar eden
ihtiyag kodlari iletisim ile sosyal duygusal destekler temalarinda olup,
bunlari egitsel diizenlemeler, 6zel yeteneklilerin 6zellikleri ve kariyer
planlama temalarindaki ihtiyaglar izlemistir. Daha sonra ise disiplin,
teknoloji kullanimi1 ve yasal diizenlemeler ve haklar temalarindaki
ihtiyaglar kodlanmistir. Aragtirmacilar analizler sonrasinda elde edi-
len temalardan yola ¢ikarak bulgulari olusturmuslardir (Patton, 1990).
Elde edilen bes temel bulgu sdyle siralanabilir:

1. Katilmcilar ¢ocuklariyla iliskilerinde kendilerini yetersiz
hissetmektedirler.
2. Katilimcilara gore ¢ocuklari 6z diizenleme konusunda problemler
yasamaktadirlar.
Temalar
Egitsel diizenlemeler
Yasal diizenlemeler ve haklar
Kariyer planlama
Ozel yeteneklilerin 6zellikleri
Sosyal duygusal destekler
Tletisim
Disiplin
Teknoloji kullanimi
Sekil 1.

Yanitlardan elde edilen temalar.

3. Katilimeilar ¢ocuklarma gelecek planlamasi konusunda nasil reh-
berlik edecekleri hakkinda bilgiye ihtiya¢ duymaktadirlar.

4. Katilimeilar “6zel yetenek™ ile iliskilendirilemeyecek problemleri
6zel yetenege atfetmektedirler.

5. Katilimeilar ¢ocuklarinin teknolojiyi nitelikli bir sekilde kullanip

kullanmadiklar1 konusunda endiselidirler.

Birinci Bulgu: Katihmeilar ¢cocuklariyla iliskilerinde kendilerini
yetersiz hissetmektedirler

Ebeveynlerden alinan yanitlarda en fazla yinelenen durumun
¢ocuklartyla iligkilerine yonelik oldugu belirlenmistir. Bu yetersizlik
hissini en fazla ¢ocuklari ile nitelikli iletisim kuramama, ¢ocuklarinin
gelisimsel Ozelliklerine iliskin yetersiz bilgiye sahip olma ve
cocuklariyla yasadiklari olaylara nasil tepki vereceklerini bilmeme
gibi durumlarda yasadiklarini belirtmektedirler. 253 katilimcidan elde
edilen 1174 cevabin 312 tanesi iletisim, 164 tanesi ebeveyn tutum ve
rolleri, 247 tanesi ise 0zel yeteneklilerin dzellikleri ile ilgilidir. Bu
ifadelerin bir ¢cocugunda ebeveynler yasadiklari duruma dair “yetersiz-
lik hissini” dile getirmektedirler.

Tletisim Kuramama

“Cocugumla tekrar iletisime gegebilmek istiyorum. (K23),”
“Onunla nasil konusacagiz (¢cogu zaman aymi dili konusmadigimizi
diistiniiyorum) (K127),” “artik her seyi arkadagslaryla paylasiyor
(K9)” katilimcilarin dile getirdigi bu ifadeler ebeveynlerin yasadigi
zorluklarin derecesini gosterir niteliktedir. Ebeveynlerin yasanilan
durumu anlayabilme, ¢6ztiim iiretebilme, bu ¢oziimdeki ya da problem-
deki roliiniin farkina varabilmesi i¢in ¢ocuklariyla saglikli bir iletisim
kurabilmesi gereklidir. Aksi halde yasanilan durumlar hem ebeveyn
hem de ¢ocuklar i¢in ¢ozlimsiizligii beraberinde getirebilir. Asagida
katilimcilarin gocuklariyla olan iletisimlerinde yasadiklar1 problemlere
yonelik goriislerine iligkin drneklere yer verilmistir:

“Herhangi bir konuda kendisinin soylediginin her zaman dogru
oldugunu diigiinmesi ve bunun iizerine karsisindakinden tepki
alinca ¢ok iiziilmesi” (K158)

“Beni kesinlikle dinlemiyor ve takmiyor.” (K23)
“Cocugumla iletigim kopuklugu yasamam.” (K129)

“[stekleri olmadiginda ya da kurallar isine gelmediginde
aglamast, kizmasi, sinirlenmesi, etrafina zarar vermesi” (K20)

Yinelenme Sayist




Demirel Dingeg et al. Ozel Yetenekli Cocuklarin Ailelerinin ihtiyaglar

“Jletisim kurmada zorluk.. Yasadiklarini bizimle paylasmiyor.
I¢ine kapanmik.” (K207)

“Cocugumun dilinden anlamak istiyorum. Ona yardimcit ve
destek olamadigimi hissediyorum.” (K70)

Katilimcilarin ¢ocuklariyla iletisim kurmakta zorluk yasadiklari ve
onlarla yakinlik kurmak i¢in hangi yaklasimi kullanacaklarini bilme-
dikleri ifade edilebilir.

Cocugunun Ozellikleri Hakkinda Kaygilanma

Ebeveynler ¢ocuklarmi ¢ok iyi tanidiklarinmi ifade etseler de her
bireyin karakteristik 6zellikleri onu biricik yapmaktir. Ebeveynlerin
kargilagtiklart durumlarda dogru hissi yasama, ne yapilmasi
gerektigini bilme ve dogru sonuca ulagma gibi bir misyon edinebil-
irler. Bu tiir durumlarda da kaygi on plana ¢ikabilir. Benzer sekilde
karakteristik 6zelliklerin yani sira gelisimsel 6zelliklerin getirisi olan
durumlarda da kaygi goriilebilir. Katilimcilarin ifadelerinde de bu
kaygi durumu goze carpmaktadir. Bu ifadelerden birkag¢ drnek soyle
stralanabilir:

“Cocugum kendisini daha rahat nasil ifade edebilir.
Cekingenliginin asilabilmesi i¢cin neler yapabiliriz.” (K64)

“Cocugumun kigisel ve karakter geligiminin dogru olugmasi igin
neler yapabiliriz?” (K168)

“Ozel durumunu (ozel yetenek tanisini) kendisine soylemeli
miyiz? Ya da arada bir hatirlatmalt miy1z?” (K86)

“Cocugumun kendisini diger yagsitlarindan iistiin gérmemesi igin
vaklasimim nasil olmalidir?” (K63)

“Cocugun ruhsal gelisimine yardimci olmak, ruhsal gelgitleri
olunca yardimct olabilmek igin neler yapabiliriz?” (K203)

Orneklerdeki gibi ciimleler kaygi ifadeleri olarak degerlendirilebilir.
Bireyin kendisinin ¢6zmesi gereken durumlarda dahi ailenin nasil
miidahale edebilecegini sormasi da dikkat cekmektedir.

Ebeveyn Rolleri Uzerinde Kaygilanma

Bir bireyin gelisiminde en kritik rollerden biri, belki de basrol
olani, ebeveynlere aittir. Bir ebeveynin c¢ocuguna dair hayalleri,
onun i¢in en iyi ortami hazirlamay:1 istemesi, siireci hatasiz siirdiirme
arzusu ebeveynligin getirdigi hislerden bazilari olabilir. Ancak bu tiir
durumlarin kontrol edilebilir olmas1 da gereklidir. Katilimer ifadel-
erinde kaygi, fazla sorumluluk alma, cocugunun yasamasi gereken
problemleri de istlenme gibi durumlarin varligi dikkat cekmekte-
dir. Ebeveyn rollerine iliskin yaganan kaygi durumu asagidaki 6rnek
ifadelerden daha iyi anlasilabilir:

“Yetenegiyle biiyiiyen ¢ocuga yetebiliyor muyuz yetecek miyiz
biraz kaygi duyuyorum.” (K29)

“Biri ozel yetenekli olan digeri olmayan iki ¢ocugum arasindaki
iletisimi nasil saglayabilirim?” (K246)

“Ebeveyn iletigimi, bazen nasil davranacagimizi bilemiyoruz.”
(K185)

“Evde huysuzluk olarak nitelendirdigim konularda bir ebeveyn
olarak ne yapabilirim? Nasul davranmalymm?” (K167)

“Kardeslerin ozel yetenekli ¢cocuga bakis agisi konusunda nasil
yaklasiimasi gerektigi” (K235)

“Iki cocugumda BILSEM’li ve maddi manevi geligtirmek iste-
dikleri alanda nasil desteklerim bilemiyorum.” (K120)
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“Ustiin yetenekli bir cocugum olmasi beni psikolojik ve fiziksel
¢ok yoruyor. Bununla bas etmede ¢ok zorlaniyorum.” (K213)

“Onun yetenekli oldugu alanlarda ben onun kadar yetenekli
degilim. Dolayisiyla kaynak, arag ve gereg ihtiyaglarini bilmi-
yorum.” (K52)

“Yetenegiyle biiyiiyen ¢ocuga yetebiliyor muyuz yetecek miyiz
biraz kaygi duyuyorum.” (K29)

“Cocugumun egitimine yetememek ¢ogu zaman ne yapacagimi
nastl cevap verecegimi bilememek” (K235)

Katilimeilarin dogrudan ifadelerinden anlasildigr gibi aileler ebev-
eynlik rolleri konusunda kaygi tagimaktadir.

ikinci Bulgu: Katihmeilara gore ¢ocuklari 6z diizenlemeye dair
problemler yasamaktadirlar

Ebeveynlerin yanitlarinda gocuklarmnin plansiz yasami, ders diize-
nini kontrol edememe, sosyal hayata uygun bir planlama yapamama,
akademik erteleme ve disipline dair sorunlart sik¢a dile getirdikleri
goriilmektedir. Bu deneyimler ¢ocuklarinin 6z diizenleme noktasinda
problemler yasadiklarini gostermektedir. Ancak ebeveyn yanitlarinda
yasanilan durumlart ¢oziimlemek adina ¢ocuklarindan ziyade ken-
dilerinin ne yapmasi gerektigi hakkinda tereddiit yasadiklarini ve bu
plansizligin biiyiik sorumlulugunu iistlendikleri ¢ikarilabilir. Ornegin
129. katilimemin “cocugumu diizenli bir yasama sokabilir miyim?”,
172. katthmcinin “ders programi diizenini nasil diizene koymalyim?”,
20. katitlhmcimin “ders ¢alismamaya israr etme konusunda biiyiik
stkintilarimiz var” ifadeleri yasadiklart problemi iistlendiklerini gos-
termektedir. 20. katilimcinin ifadesindeki “biz” algisi gocugunun
problemini kisisellestirmesinden kaynakli olabilir. Nitekim sorunlarin
dile getirildigi yanitlarda bir¢ok katilimer ¢ocugunun durumunu “biz”
diliyle kisisellestirerek aktarmaktadir. Bu yasanilan duruma objektif
bakamadiklari igin ebeveynler kendilerinin de sik¢a dile getirdigi gibi
“tiikenmig” ve “¢aresiz” hissetmis olabilir.

Katilimcilar, ¢ocuklarma ¢aligma plani olusturmanin yani sira
¢ocuklarin yetenekleri ile okul miifredati arasinda uyum olmamasi
nedeniyle onlarin ilgi alanlarina yonelik planlama yapamama gibi
sorunlar yasadiklarim belirtmislerdir. Oyle ki 100. katihmc1 “Ozel
yetenekli ¢ocuklarin normal akranlariyla devam ettigi okullarda der-
slerden sikilmast ve i¢ disiplinin gelismesi igin ailenin yapmast gerek-
enler nedir? Ne kadar yeterlidir?” ve “Cocugun ozel yetenek dersleri
disindaki derslere girmek istememesi (K228)” seklinde bu soruna
yonelik ihtiyaclarini ifade etmistir.

Zaman yonetimi bu ifadelerde dikkat ¢eken durumlardan biridir.
Zaman yonetimiyle ilgili katilimei ifadelerinden birka¢ dogrudan alinti
ornegi sOyle siralanabilir:

“Ders yogunlugunda kendine zaman ayiramamasi” (K88)
“Ders ¢alisma diizeni ve zamanlama” (K189)

“Hobi olarak miizik ve resimle de ilgilenen ¢ocugumun zamani
kalmadig igin bu hobilerden uzaklastigint goriiyorum.” (K52)

“Cocugumun okulunu da aksatmamasi icin okul ve BILSEM
arasindaki dengeyi nasil saglayabiliriz?” (K63)

Yukaridaki ifadeler c¢ocuklarmin zaman yonetimi konusunda
yasadiklar1 problemleri gostermektedir. Benzer sekilde “okumak
istemiyor ve kendine is yeri agmak istiyor (K23),” “odev yapmak igin
gerekli istek ve motivasyon eksikligi (K222),” “Ogrenme istegi yok
oluyor ilgisini nasil ¢ekebiliriz. (K241)” gibi ifadelerden ¢ocuklarmin
motivasyon eksikligi yasadigini diistindiikleri anlasilmaktadir.
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Bir diger 6nemli ¢ikarim olarak ailelerin ¢ocuklarina yonelik miida-
haleci bir yaklasim sergiledikleri sdylenebilir. Bu ¢ikarima ornek
olarak katilimcilarin su ifadeleri verilebilir:

“Disiplin saglama, daha fazla nasil verimli olabilirim, ona gel-
ecek i¢in nasil yon verebilirim? Ona nasil davranmaliyim?”
(K206)

“Programli ¢alismasini istiyorum ama olmuyor ne yapabil-
irim?” (K48)

“Sinav bazli egitim sisteminde ¢ocugu disiplinle diizenli sekilde
calismaya mi alistirmali yoksa serbest birakip ¢ocugun simav
zamant kendi kendine ¢alismasint mi beklemeli?” (K167)

“Kurallarin yerine getirilmesi veya komut almada giicliik ¢eken
oglumuza esim ve benim siirekli tekrarladigimiz, hatirlattigimiz
halde ddevleri igin erteleme, onemsememe, ancak aksam uyku
vakti geldiginde hatirlama ve saati gectigi halde édevi yapmak
icin israr etme konusunda biiyiik stkintilarimiz var.” (K20)

Yukarida siralanan ifadeler disipline yonelik kayginin ¢ocuklarindan
ziyade ebeveynlerinin sorunu oldugunu diisiindiirmektedir.

Uciincii Bulgu: Ozel yetenekli bireylerin aileleri cocuklarmm
gelecek planlamasina dair nasil rehberlik edebilecekleri hakkinda
bilgiye ihtiya¢c duymaktadirlar

Katilimcilar ¢ocuklarina nasil rehberlik edecekleri konusunda
endiselidirler. Ozel yetenek kavramma iliskin yetersiz bilginin yol
act1g1 yanlig inaniglart nedeniyle katilimcilarin 6zel yetenekliler birey-
lere yonelik haklariyla ilgili yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 goriilme-
ktedir. Oyle ki 104. katilimcinin “6zel yetenekli ¢cocuklarin ihtiyaglar:
nedir?”; 28. kattlimcinin “Bakanligin bu ¢ocuklara yonelik projeleri
nelerdir?”, 135. katihmcinin “ézel yetenekli ¢ocuklarin en belir-
gin ozellikleri, ozel yetenekli ¢ocuklarin en hassas oldugu noktalar
nedir?”, 86. katilimemin “cocuguma normal ¢ocuklardan farkl nasil
yaklasmalryim?”, 173. katihimecinin “Ozel yetenek nedir? Cocugum ne
zaman ézel yetenekli sayilir?” ve “Ozel yetenekli ¢ocuklar igin egitim
firsatlar: nelerdir?” gibi ifadeleri bu kavrama yonelik bilgi eksik-
liklerini gdstermektedir. ifadelerdeki 6zel yetenegi tanima gabasinin
yani sira “daha farklt ne yapmalyyim” vurgusu dikkat ¢ekmektedir.
Belki de en genis anlamda bu duygu 80. katilimcmin ifadesinde yer
almaktadir.

“Ozel yetenekli cocuklara yaklasimda nelerin, hangi noktalarin
en 6nemli paya sahip oldugu, asla yapiimamasi gereken yanls,
dogru bildigimiz yanhgslar, dgretim hayatinda ailenin rolii.
Farkli oldugu hissettirilmeli mi? Destek amagl psikolojik
yardim destek alinmali mi?”

Ebeveynlerden gelen sorun ifadelerinin en temel ¢6ziimii ebeveyn-
lerin neler yapabileceklerini bilmesidir. Bu dogrultuda 6zel yetenek
kavramu, 6zel yetenekli bireylere yonelik egitsel igerikler, yasal haklar
ve diizenlemelerin ebeveynler tarafindan bilinir olmas1 gerekir. Ancak
asagida ornek olarak verilen katilimei ifadelerinde de gortildiigii gibi
aileler bu konuda bir kaosun i¢inde bulunmaktadirlar:

“ LGS ve iiniversite swmavlar: icin ek puan verilmeli
(Cocuklarimizin hem zorunlu egitim hem de BILSEM 'de egitim
almalart sebebi ile simava hazirlanma siireleri kisitli olmasi
nedeniyle ek puan verilmeli)” (K22)

“Ozel ve cocuga spesifik problemler ¢ikinca bu konularda nerel-
erden yardim alabilecegimi 6grenmek” (K203)
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“Egitiminin devamliligi i¢in ekonomik rahathk agisindan
burs veya burslu projeler konusunda bilgilendirme egitimleri
konusu” (K46)

“Egitim masraflarim karsilayabilecegim kurum ve kurulugslar
hakkinda bilgi edinmek” (K4)

onlarin
diizeyde

birey-
katkida

icinde
tist

sisteminin
en

“Egitim ve dOgretim
sel  yeteneklerinin  gelisimine
bulunulmasi” (K49)

“Neler yapmali zekdanin sonmemesi i¢in” (K237)

“Cocugum yetenegi dogrultusunda beni egitimciler yonlendiri-
yor. Potansiyelinin kaybolmadan gériilmeden ziyan olmasini
istemiyorum. Egitimcilerin  yonlendirmesi  bilgilendirilmesi
konusu” (K46)

“Coziim bulamadigimiz durumlarda ne yapmaliyiz, nereye
basvurmaliyiz?” (K86)

“Egitim gordiikleri okullarinda bu alanda onlarin yeteneklerini
destekleyici programlar egitimler verilmesini ihtiya¢ duyuyo-
rum.” (K170)

“Devletin ozel yetenekli ¢ocuklar igin gelecek planlari neler-
dir?” (K161)

“Onlarin gelisimlerini desteklerken devletten maddi yardim
almak.” (K49)

Katilimc ifadelerinden de anlasildigi gibi aileler 6zel yetenekli
cocuklartyla ilgili pek ¢cok konuda ne yapacaklarini veya kime, nereye
basvuracaklarini bilmemektedirler.

Dordiincii Bulgu: Katihmeilar “6zel yetenek” ile
iliskilendirilemeyecek problemleri 6zel yetenege atfetmektedirler
Ozel yetenekli bir gocuga sahip olma ebeveynler icin basli basma
yeni, korkutucu, kesfedilmemis bir durum olabilir. Bu belirsiz-
likte ebeveyn karsilagtigi durumu bir¢cok olay1 kapsayacak sekilde
diistinebilir. Ebeveyn i¢in belirsiz her durum 6zel yetenekliligin bir get-
irisi olabilir. Asagida verilen birkag ifade bu belirsizlige 6rnek olabilir:

“Ozel yetenekli ¢ocugum var, milletle nasil bas edebilirim?”
(K161),

“Yemek yeme konusunda ¢ok fazla direng gostermesi, her yemegi
yememesi, fast food veya atistirmalik yemek istemesi” (K20)

“ Dagimiklig,...” (K33)

Ornekler incelendiginde aslinda 6zel yetenekle dogrudan ilgili
olmayan durumlarin aileler tarafindan ifade edildigi goriilmektedir. Bu
durum 6zel yetenekli olsun ya da olmasin herhangi bir ¢cocugun ebev-
eyni olmakla ilgili olabilir. Ayrica ebeveynlerin 6zel yetenek kavramini
yonelik yetersiz diizeyde bilgi sahibi olmasi da bazi problemleri 6zel
yetenekle iliskili bulmalarina yol agmis olabilir.

Besinci Bulgu: Katihmecilar ¢ocuklarinin teknolojiyi nitelikli bir
sekilde kullanip kullanmadiklar1 konusunda endiselidirler

Aileler, 06zel yetenekli c¢ocuklarmim teknoloji ile iliskisini
“bagimlilik” olarak gérmektedir. Bagimlilik durumunun kendilerini
tedirgin ettigini ve bu konuda egitime ihtiya¢ duyduklarimni belirtme-
ktedirler. Aileler ¢ocuklarinin teknoloji kullanimi, internette uzun siire
vakit gecirmek, tablet bagimliligi, telefon bagimliligini “6nyargili” bir
bakis acistyla degerlendirmektedirler. Gergek bir bagimlilik ifadesini
karsilamayan, siddet ve derecesi bilinmeyen davranislarin “bagimlilik”
olarak ifade edilmesi ailelerin teknoloji ile olan iliskilerinin bir
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gostergesi  olabilir.  Katilimei

siralanabilir:

ifadelerinden birkag Ornek sOyle

“Bir biiyiik abisi var siirekli onunla birlikte bilgisayar oyunlari
oynamaktan merak duygusunun koreldigini fark ediyorum ne
yapabilirim?” (K48)

“Ilgisini sorularmi enerjisini bilgisayar oyunlarindan nasil ¢evi-
rebilirim?” (K108)

Ornek ifadeler, ailelerin bu davranigin sorumlulugunu kendi iistlerine
aldiklarm1 diigiindiirmektedir. K211’in de dile getirdigi “feknoloji
bagimliligi ve psikolojik sorun olusturmasi...” gibi ifadelere yer veren
ailelerin K17'in de belirttigi gibi “saglikli teknoloji kullanimi” hakkinda
zamanin ruhuna uygun sekilde bilgilendirilmeleri gerekmektedir.

Sonu¢ ve Tartisma

Bu arastirmada 6zel yetenekli ¢ocuga sahip ebeveynlerin, ¢cocuklart
icin hangi alanlarda egitime ihtiya¢ duyduklar belirlenmistir. Temalar
degerlendirildiginde alan yazinda yer alan calismalarla ortaklagan
yonlerin oldugu goriilmektedir. Diger g¢alismalardan farkli olarak
belirlenen teknoloji kullanimi ihtiyact ise dikkat ¢ekicidir. Bu durum
giincel yasamla paralelligin ve bireylerin artan teknoloji kullanimini
nasil dogru kullanabileceklerine yonelik merakinin varligini goster-
mektedir. Sonug ve tartigma boliimii bulgu sirasina gore detayli olarak
tartigtlmustr.

Katihmeilar cocuklariyla iliskilerinde kendilerini yetersiz
hissetmektedirler

Calismada aileler, ¢ocuklart ile etkili iletisim kuramadiklarini,
6zel yetenekli ¢ocuklarin ozellikleri hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarini bunun onlarda kaygiya yol actigini ve bir aile olarak
¢ocuklarma kargi nasil bir ebeveyn rolii benimseyeceklerine dair
endiselendiklerini paylasmislardir. Alan yazin incelendiginde ailel-
erin ¢ocuklarina nasil yaklasacaklar1 konusunda endise duymalarinin
genel bir sorun oldugu goriilmektedir. Aileler, ¢ocuklartyla iletisim
kurmak ve nitelikli bir sekilde etkilesime gegebilmek icin destege
ihtiya¢ duymaktadirlar (Dettmann & Colangelo, 1980; Thlamur, 2017;
Karakus, 2010). Aile ihtiyaglarina yonelik ¢calismalarin yaninda ailelere
egitim veren programlarda ailelere 6zel yetenekli ¢ocuklarla iletisim
kurmalarma yonelik igerikler bulunmaktadir (Afat, 2013; Kahraman &
Tanrikulu 2019; Kurtulmus, 2010; Morawska & Sanders, 2009).

Calismada yetersizligin hissedildigi onemli bir alan da iletisim
becerileriyle ilgili bulunmustur. iletisim insanlarm kendilerini ifade
edebilmesi ve birbirini anlamastyla ilgilidir. Dolayisiyla bireylerin
birbirlerini tanimalar1 6zelliklerinin farkinda olmalar1 etkili iletisim
kurmak icin nemlidir. Ozel yetenekli bireylerin sahip olabilecegi 6zel-
liklerin bilinmesi de aile ve ¢ocuk arasindaki iletisimi ve iliskiyi kuv-
vetlendirecektir. Alan yazinda da birgok arastirmaci tarafindan ailelerin
ozel yetenekli ¢ocuklarin ozellikleri konusunda bilgiye ihtiyaglari
oldugu ve bu konuda desteklenmeleri gerektigini belirtilmektedir
(Demirel & Tiirkan, 2009; Detmann & Colangelo, 1980; Thlamur, 2017;
Karakus, 2010; Rimm, 2007). Ozel yetenekli ¢ocuklara yonelik aile
egitim programlarinda bu konu ele alinmistir (Afat, 2013; Kahraman &
Tanrikulu, 2019; Kurtulmus 2010; Leana-Tasgilar ve ark., 2014).

Aile i¢i iliskilerde bireylerin tistlendikleri roller dnemlidir. Ciinki
aralarindaki bagin kuvvetlenmesinde ve birbirlerini anlamada etkilidir.
Dalgi¢ (2017), Huff ve ark. (2005), Thlamur (2017), WOGI (Weber
& Stanley, 2012) ve TRIPLE-P (Morawska & Sanders, 2009) gibi
programlarda ailelere ebeveyn rollerine yonelik egitimler verilmesi
de bu durumun Onemini gostermektedir. Bir¢ok etkenin, durumun
aile yapisi tizerinde etkisi vardir. Aile igerisinde birbirini anlamanin
ve buna yonelik bir tutum igerisinde bulunma mutlu bireyleri
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beraberinde getirecektir. Gergeklestirilen ¢alismanin bulgusu ulusal
ve uluslararasi alandaki alan yazinla benzesmektedir. Dolayisiyla aile
ile gerceklestirilecek caligmalarda iletisim, aile igi etkilesim, ebeveyn
rolleri gibi unsurlarin ele alinmasi bulguda yer alan yetersizlik ifade-
sini de ortadan kaldirabilir ya da bu hissi azaltabilir. Ebeveynin kend-
isini yetersiz hissetmesi iyi bir aile baginin kurulamamasinin yani sira
bireyin 6zelliklerinin fark edilmemesi, mutsuzluk, yalnizlik hissi hatta
klinik sorunlari da beraberinde getirebilir.

Katihmeilara gore ¢ocuklari 6z diizenleme konusunda problemler
yasamaktadirlar

Gergeklestirilen c¢alismada aileler ¢ocuklarmin plansiz yasamu,
ders diizenini kontrol edememe, sosyal hayata uygun bir planlama
yapamama, akademik erteleme ve disipline dair sorunlara deginmistir.
Thtiyag duyduklari destegin ana basligini disiplin kavrami altinda toplay-
abiliriz. Clinkii disiplin bireyin kendi i¢inde ya da toplum i¢inde diizen
icinde yasamaya g¢alismasidir. Bireylerin bu amagla kendilerini yone-
tebilmesi ve davraniglarini diizenlemeleri 6nemlidir. Gelistirdikleri bu
becerileri ise sosyal, akademik ve kendi benliklerine yansitabilmeleri
gereklidir. Alan yazin incelendiginde ailelerin disiplin ve genel plan-
lama noktasinda egitime ihtiya¢ duyduklarmi farkli arastirmacilar
tarafindan belirtilmektedir (Dalgig, 2017; Dettmann & Colangelo,
1980; Huff ve ark., 2005; Karakus, 2010) Aile egitim programlari
incelendiginde de bu konuya yer verildigi goriilmektedir (Afat, 2013;
Blackett & Webb, 2011; DeVries & Webb, 2007; Kurtulmus, 2010;
Morawska & Sanders, 2009; Tortop, 2016). Gergeklestirilen bu
aragtirmada da elde edilen bulgu ulusal ve uluslararasi alan yazinla
benzesmektedir. Aslinda disiplin konusu 6zel yetenekli bireylerde 6z
disiplin olarak gériilmesi beklenen bir dzelliktir (Sak, 2011). Ozel
yetenek kuramlarimin bazilarinda da (Gagné, 2004; Tannenbaum,
1983) kisisel 6zellikler ad1 altinda disiplin, azim, motivasyon gibi 6zel-
likler yer almaktadir. Bu 6zelligin bireylerde yerlesmesi icin ailelerin
cocuklarina rehberlik etmesi, kurallar ve rutinler olusturmasi yararl
olabilir. Goriildiigii tizere aileler ¢ocuklarina disiplin becerileri ve
planlama becerileri kazandirma noktasinda sorunlar yasamakta ve
yeterli yonlendirmeleri yapamamaktadir. Yasanilan sorunun birey
kaynakli olabilecegi gibi aileden ya da ¢evreden de kaynaklanabilecegi
unutulmamalidir. Bu dogrultuda ailelere gerekli destegin saglanmasi
ile yasanan sorunlar azaltilabilir. Ornegin planlama ve disiplin beceri-
sine yonelik gerceklestirilecek bir destek programla bireyin erteleme
davraniginin azalabilir ve ile akademik olarak iyilesme goriilebilir.

Katilmeilar ¢ocuklarina gelecek planlamasi konusunda nasil
rehberlik edeceklerine iliskin bilgiye ihtiya¢c duymaktadirlar
Yapilan ¢caligmada aileler cocuklarina onlarin geleceklerini planlama
siirecinde nasil rehberlik edecekleri konusunda endiseli olduklarini
belirtmigtir. Ayrica ailelerin 6zel yetenek kavrama iligkin bilgiye
ihtiya¢ duyduklar1 ve yanlis inanislara sahip olduklari belirlenmistir.
Benzer sekilde katilimeilarin 6zel yetenekli bireylere yonelik hak
ve yasalara dair yeterli bilgiye sahip olmadiklari goériilmiistiir. Alan
yazin incelendiginde benzer sonuglarin varligi dikkat g¢ekmektedir.
Ornegin yapilan ¢aligmalarda ailelerin gocuklarinim egitimi noktasinda
rehberlik ve yonlendirme ile ilgili destege ihtiyag duyduklarini
belirlenmistir (Demirel & Tiirkan; 2009; Huff ve ark., 2005; Karakus,
2010; Rimm, 2007; Yoo & Moon, 2006). Aile egitim programlar1 da
incelendiginde bu konuya yer verildigi goriilmektedir (Kurtulmus,
2010; Ogurlu, 2016). Ozellikle belli bir alanda yetenek gelisimi olan
veya coklu potansiyeli olan 6zel yetenekli bireyler igin kariyer plan-
lama daha zorlu olabilir. Altun ve Yazici (2018) 6zel yetenekli birey-
lerin 6zellikle ergenlik donemi ve sonrasinda kariyer ve yasam plani
konusunda rehberlik ihtiyaci oldugunu belirtmistir. Ozel yetenekli
bireylerin ailelerinin ihtiyaglari da ¢ocuklarinin ihtiyaglariyla dogrudan
iliskilidir. Gergeklestirilen ¢aligmanin bulgusu ile alan yazinda yapilan
calismalarin Ortiistiigli goriilmektedir. Ailelerin 6zel yetenekli birey-
lerin egitimlerine dair hak ve yasalar konusunda bilgilendirilmesi
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gerekmektedir. Boylelikle aileler ¢ocuklarini daha iyi yonlendirebilec
eklerdir. Bu durum aile bireylerinin bireysel anlamda aldig: egitimden
mutluluk duymalarimi, tatmin olmalarint saglayabilir. Ayrica 6zel
yetenekli bireylerin yanlis yonlendirilmesi nedeniyle kaybolan bir
potansiyel olmalarimin da 6niine gegilebilecektir.

Katihmcilar “6zel yetenek” ile iliskilendirilemeyecek problemleri
ozel yetenege atfetmektedirler

Aileler 6zel yetenekli bir ¢ocuga sahip oldugunu ilk 6grendikleri
anda yeni bir kavramla karsilastiklarindan bu durumu bir belirsizlik
olarak algilayabilir ve panik durumu yasayabilirler. Yasanan olumlu
ya da olumsuz olaylar1 dogrudan 6zel yetenege atfedebilirler. Alan
yazin incelendiginde de ailelerin 6zel yetenek kavrami ve ¢ocuklarinin
sosyal—duygusal  gelisimlerini dogru anlamalart  gerekliligi
vurgulanmaktadir. Ayrica ailelerin 6zel yetenekli ¢ocuklarinin sos-
yal ve duygusal gelisimini daha iyi anlamalar i¢in destege ihtiyag
duyduklarint belirtilmektedir (Demirel, 2014; Dettmann & Colangelo,
1980; Yoo & Moon, 2016). Aile egitim programlari incelendiginde
de 6zel yetenekli kavram iizerinde duruldugu ve ¢ocuklarin sosyal-
duygusal 6zelliklerine dair egitim igerigi olusturuldugu goriilmektedir
(Blackett & Webb, 2011; DeVries & Webb, 2007; Kurtulmus, 2010;
Leana-Tascilar ve ark., 2014; Morawska & Sanders, 2009; Ogurlu,
2016; Weber & Stanley, 2012). Bu sayede aileler 6zel yetenegi dogru
bir sekilde anlamlandiracak ve c¢ocuklari ile olan etkilesimlerinden
daha saglikli sonuglara ulagabileceklerdir. Alan yazina genel olarak
bakildiginda 6zel yetenekli ¢ocuklarin anlasilmasi ve sosyal duygusal
ozelliklerinin ailelere aktarimasinin 6nemi goriilmektedir. Ciinkii bir
bireyin mutlu bir yasanti siirebilmesi i¢in onun bagkalar1 tarafindan
anlasilmasi gerekmektedir.

Katihmcilar ¢cocuklarimin teknolojiyi nitelikli bir sekilde kullanip
kullanmadiklari konusunda endiselidirler

Bu calismada aileler, 6zel yetenekli c¢ocuklarinin teknoloji ile
iliskisini  “bagimlilik” olarak gordiikleri ortaya konmustur. Alan
yazinda dzel yetenekli 6grencilerin dijital teknolojiyi genellikle etkili,
iretken ve yararli olacak seviyede kullanabildikleri belirtilmektedir
(Kontostavlou & Drigas, 2019). Ancak onlar arasinda da bu teknolojileri
etkili kullanamayanlar, egitim ve eglence amagl kullanim oranlarini
dengeleyemeyenler hatta bagimlilik yasayanlar olabilir. Bu ¢alismada
aileler bagimlilik durumunun kendilerini tedirgin ettigini ve bu konuda
egitime ihtiyagc duyduklarmi belirtmektedirler. Ozel yetenekli birey-
lerde teknoloji kullanimi olarak aile egitimleri incelendiginde ayr1
bir baslik olarak ele alinmadigi goriilmektedir. Bu anlamda giinii-
miiz yagantisinin ailelere yeni bir ihtiya¢ seklinde yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Teknoloji ¢caginda olmamiz, telefon, tablet, televi-
zyon ve bilgisayar gibi teknolojik aletlerin ulasilabilirliginin artmasi
aileler acisindan kullanim ve kontrol konusunda yeni zorluklar
olusturmaktadir. Olusan zorlugu asmak i¢in de bu alanda destege ihti-
ya¢ duyduklari goriilmektedir.

Sonug olarak bulgular biitlinciil degerlendirildiginde 6zel yetenekli
cocuklarin aileleri ile gergeklestirilen arastirmalarda ailelerin ben-
zer sorunlar yasadigi ve sorunlarin ¢6ziimiinde destege ihtiyag
duyduklart goriilmektedir. Ayrica yasanan sorunlarin evrensel olarak
nitelendirilmesi de miimkiindiir. Ulusal ve uluslararasi alan yazinda
ortak sorunlarin varligi bunu miimkiin kilmaktadir. Gergeklestirilen
caligmada alan yazindan ayrisan bir sonu¢ daha ¢ikmistir. Ailelerin
cocuklarinin teknoloji kullanimi konusunda destege ihtiya¢ duydugu
gorillmiistiir. Teknoloji baglhigiin giindeme gelmesindeki temel unsur
ise teknolojiye ulagimin kolaylasmasi ile gliniimiizde herkesin telefon,
tablet ya da bilgisayar gibi aletlere sahip olmasi olabilir. Ayrica diji-
tal oyunlarin yayginlagmasi buna bagli olarak dijital oyunlara eskiden
oldugu gibi sadece bilgisayarlar araciligiyla degil diger teknolojik
aletlerle de erisilebilir olmasi ve denetlenmesinin zorlagmasi aileleri
teknoloji konusunda kaygilandirmaktadir. Biitiin bu nedenlerle 6zel
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yetenekli c¢ocuklarda teknoloji kullanimi ile ilgili destege ihtiyag
duymaktadirlar.

Oneriler

Gergeklestirilen ¢aligmanin sonucunda ailelerin 6zel yetenekli
¢ocuklara yonelik egitim ihtiyaglart belirlenmistir. Arastirma
dogrultusunda getirilen 6neriler asagidaki gibidir.

e Belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda aile egitim programlari
gelistirilebilir.

e Gelistirilecek aile egitim programlarinin hazirlanmasinda ¢ocuk-
lardan ailelerine dair beklentileri alinabilir. Boylece ebeveyn
yeterlilikleri ve farkli bir bakis agis1 ile aile egitim programlari
olusturulabilir.

e Belirlenen ihtiyaglar hakkinda 6zel yeteneklilere egitim veren
kurumlar bilgilendirilebilir ve okul-aile ig birliginin artirilmasi
saglanabilir.

*  Yeni bir ihtiya¢ olarak ortaya ¢ikan teknoloji kullanimi daha
derinlemesine arastirilabilir. Boylece 6zel yetenekli gocuklarin
teknoloji kullanim aliskanliklari, teknolojinin 6zel yetenekli
¢ocuklar tizerinde fayda ve zararlari daha net bir sekilde ortaya
konulabilir.

e Sonraki arastirmalarda 6zel yetenekli O6grenciler icerisinde alt
gruplarin ihtiyaglar1 da belirlenebilir. Ornegin iki kere 6zel 6grenci
ailelerinin ¢ok spesifik ihtiyaglar1 olabilir.
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