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ÖZ
Okuma becerisi öğrenme sürecinin temelini oluşturur. Bireyin davranışları öğrenme sürecini etkileyen temel faktörlerden biridir. Öğrenme sürecinin bir faktörü olan okuma 
becerisinin de davranışsal bir boyutu olduğu gerçektir. Bu boyutun okuma çalışmalarında dikkate alınmaması yeterli düzeyde okuma ve anlamanın gerçekleşmemesine 
neden olmaktadır. Okuma ve anlamadaki yetersizlik bireyin akademik ve sosyal yaşamını da olumsuz yönde etkilemektedir. Bu problemi gidermek için okumanın davranış 
boyutunun ölçülmesi gerekmektedir. Ulusal alanyazında okuma becerisinin davranış boyutunu ölçen bir ölçme aracı bulunmamaktadır. Bu çalışmada Okuma Davranışı 
Ölçeği geliştirmek amaçlanmıştır. Bu ölçek geliştirme çalışması nicel araştırma desenlerinden tarama modeliyle yürütülmüştür. Çalışma grubu kolay ulaşılabilir örneklem 
yöntemi aracılığıyla belirlenen İstanbul ilindeki özel ve devlet okullarında ikinci, üçüncü ve dördüncü sınıfta yer alan öğrencilerden meydana gelmektedir. Araştırma 
789 öğrenci ile yürütülmüştür. Ölçek geliştirme sürecinde şu dört aşama takip edilmiştir: birinci aşamada alanyazından hareketle madde havuzu belirlenmiş, ikinci 
aşamada alan uzmanlarının görüşlerine başvurulmuş, üçüncü aşamada geçerlik çalışması kapsamında açımlayıcı faktör analizi yapılmış ve dördüncü aşamada doğrulayıcı 
faktör analizi gerçekleştirilerek güvenirlik düzeyi hesaplanmıştır. Analizler sonucunda beşli likert tipinde 18 maddelik bir okuma davranışı ölçeği geliştirilmiştir. “Okumada 
Odaklanma”, “Okumada Düzen” ve “Okumada Estetik” olmak üzere üç alt faktörden meydana gelen ölçeğin Cronbach’s Alpha değeri ise .909’dur. Bu bulgulardan hareke-
tle Okuma Davranışı Ölçeği (ODÖ) araştırmacı ve öğretmenler tarafından ilkokul düzeyindeki öğrencilerin okuma davranışlarının belirlenmesinde kullanılabilir.

Anahtar Kelimeler: Okuma davranışı, ölçek geliştirme, ilkokul

The Development of a Reading Behavior Scale for Primary School Students

Abstract
Reading skill constitutes the basis of the learning process. An individual's behavior is one of the main factors that affect the learning process. It is a fact that reading skill, 
which is a factor in the learning process, also has a behavioral dimension. Failure to consider this dimension in reading studies results in inadequate reading and under-
standing. The inability to read and understand negatively affects the individual's academic and social life. In order to solve this problem, the behavioral dimension of 
reading needs to be measured. There is no measurement tool in the national literature that measures the behavioral dimension of reading skills. This scale development 
study was conducted with the survey model, one of the quantitative research designs. The study group consists of second-, third-, and fourth-grade students in private 
and public schools in Istanbul, determined through easily accessible sampling method. The research was conducted with 789 students. The following four stages were 
followed in the scale development process: in the first stage, the item pool was determined based on the literature; in the second stage, the opinions of field experts were 
consulted; in the third stage, exploratory factor analysis was conducted within the scope of the validity study; and in the fourth stage, the reliability level was calculated by 
performing confirmatory factor analysis. As a result of the analyses, a five-point Likert-type reading behavior scale with 18 items was developed. The Cronbach’s α internal 
consistency coefficient of the scale, which consists of three sub-factors: “Focus in Reading,” “Order in Reading,” and “Aesthetics in Reading,” was calculated as 0.909. In 
line with the evidence regarding validity and reliability, this scale can be used by researchers and teachers to determine the reading behavior of primary school students.

Keywords: Primary school, reading behavior, scale development

Giriş

Okuma becerisinin günümüzdeki önemi tartışılmazdır. İçerisinde 
birçok karmaşık beceriyi ve ön koşulu barındıran okuma becerisiyle 
ulaşılmak istenen asıl nokta ise anlamanın gerçekleşmesidir. Doğru 
okuma, okuma hızı, prozodi, motivasyon, strateji kullanımı gibi birçok 
beceri okuduğunu anlama becerisi merdivenindeki önemli basamakları 
oluşturmaktadır (Snow, 2002). Okuma biliminde bu becerilerin 
geliştirilmesine dönük çok sayıda araştırma yürütülmesine rağmen çoğu 
öğrencinin okuduğunu anlamada güçlük yaşamaya devam ettiği görül-
mektedir. Bu durum okuma becerisi üzerinde etkili olduğu düşünülen ve 
hakkında çalışmalar yürütülen başka bir kavram olan okuma davranışını 

gündeme getirmektedir (Morgan ve ark., 2015). Okuma davranışı, 
okuma eğitiminde erken tespitlerin ve müdahalelerin yapılmasında önem 
taşımaktadır. Çünkü okuma eğitiminde yapılmayan erken müdahaleler 
birçok problemi de beraberinde getirmektedir. Büyük resme bakıldığında 
ise üçüncü sınıfta okuma sorunu tespit edilen öğrencilerin yaklaşık 
%75'inin dokuzuncu sınıfta da ciddi okuma güçlüğü yaşamaya devam 
ettiğini göstermiştir (Shapiro, 2004). Buna ek olarak ilkokulda akademik 
başarıları zayıf olan çocukların, özellikle de okumayı öğrenmede güçlük 
çekenlerin, ergenlik döneminde suça, şiddete ve madde kullanımına 
başvurma olasılıklarının daha yüksek olduğunu göstermiştir (Farrington, 
1998; Fleming ve ark., 2004). Elde edilen bütün bu veriler erken tes-
pitlerin ve müdahalelerin önemini ortaya koymaktadır.
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Okuma biliminde yürütülen araştırmalar başarılı bir okuma süre-
cinin gerçekleştirilmesine etki eden faktörler bakımından incelendiğinde 
okuma davranışını ele alan çalışmaların az sayıda olduğu görülmek-
tedir. Bu az sayıdaki çalışma dil ve okuma becerilerinin gelişiminde 
okuma davranışının önemli bir rol oynadığını ortaya koymakla birlikte 
(Pfost ve ark., 2013; Stevenson ve ark., 1985;) kavramsal açıdan 
okuma davranışının iki yönü üzerine durmuştur (Clark & Foster, 2005; 
Shanahan ve ark., 1998) Bunlardan ilki okunan kitap sayısı, okumaya 
ayrılan süre gibi okumanın sürekli ve düzenli yapıldığına ilişkin okuma 
alışkanlıklarıyken ikincisi ise kitap okumaya ilgi duyma, okumanın 
eğlenceli bir etkinlik olduğunu hissetmek gibi okumaya ilişkin duygu 
ve düşünceleri ifade eden okuma tutumudur. Buna ek olarak literatürde 
okuma davranışının strateji kullanımı, okuma motivasyonu, okuma 
miktarı gibi çeşitli değişkenler açısından incelendiği çalışmalara rastla-
mak da mümkündür (Sadler & Sugai, 2009; Schiefele ve ark., 2012). 
Okuma davranışının farklı şekillerde ele alınması kavramsal çerçevesinin 
belirlenmesini önemli kılmaktadır. Bu bağlamda mevcut araştırmada 
okuma davranışı, literatürde yer alan okuma tutumu ve okuma alışkanlığı 
boyutlarından ayrı tutularak okurun okuma sürecinde sergilediği eylem-
leri (parmakla satırı takip etme, metin-göz mesafesini ayarlama, bedenin 
tamamını ya da bir kısmını sallama vb.) ifade etmektedir.

Yapılan çalışmalara göre akademik başarısızlık ve davranış prob-
lemlerinin sıklıkla birlikte ortaya çıktığı görülmektedir (Greenbaum ve 
ark., 1996). Aynı zamanda davranış problemlerinin okuma güçlükleriyle 
bağlantılı olduğunu gösteren çalışmalar da bulunmaktadır. Hatta okuma 
güçlükleri ve davranış problemleri arasında yüksek düzeyde örtüşmeler 
olduğu çalışmalar yoluyla ortaya konmuştur (Smart ve ark., 1996). 
Bunun yanı sıra bu etkinin yönünü ve ilişkisini inceleyen bazı modeller 
geliştirilmiştir. Belirlenen bu dört modelden birincisi dikkat dağınıklığı 
gibi hem okuma davranışlarını hem de okuma becerisini etkilediği 
düşünülen ortak nedenlerdir. İkincisi, okuma davranışlarının davranış 
sorunlarına yol açtığının düşünüldüğü modeldir. Üçüncü ise tam tersi 
yönde davranış sorunlarının okuma becerisini etkilediği görüşüne 
dayanmaktadır. Diğer bir model ise okuma sorunlarının ve davranış 
sorunlarının birbirlerini karşılıklı olarak etkilediği görüşüne dayanan 
döngüsel modeldir (Morgan ve ark., 2015). Aynı zamanda okuma 
güçlüklerinin; hayal kırıklığını, ajitasyonu, eyleme geçmeyi, kaçınmayı 
ve öğrenme görevlerinden çekilmeyi tetikleyebileceği düşünülmektedir 
(Fleming ve ark, 2004). Geliştirilen bu modeller okuma davranışlarının, 
okuma becerisi ve okuma becerisinde ulaşılmak istenen nihai hedef 
olan okuduğunu anlama üzerindeki etkilerini ortaya koymaktadır.

Okuma ve davranış sorunlarının birbirlerini karşılıklı ve döngüsel 
olarak etkilemesi müdahale çabalarını karmaşık hale getirmektedir. 
Zayıf okuma becerisini düzeltmek için hem okuma hem de davranış 
bozukluklarını hedef alan müdahaleler gerekebilmektedir (Morgan ve 
ark., 2015). Bu müdahale planlarının geliştirilmesinden önce okuma 
davranışlarındaki sorunun var olup olmadığı ve sorunların belirlen-
mesi için bir ölçeğe ihtiyaç duyulduğu görülmektedir. Bunun yanında 
bu tespitlerin olabildiğince erken ve sürecin başında yapılması önem 
taşımaktadır. Çünkü okuma davranışındaki bu sorunlar okuma bece-
risini olumsuz etkileyecek ve çocuğun okumaya karşı olumsuz tutum 
geliştirmesine neden olacağı düşünülmektedir (Stanovich, 1986). 
Ulusal alanda yapılan çalışmalara bakıldığında okuma davranışlarını 
ele alan herhangi bir ölçek geliştirilme çalışmasına rastlanmamıştır. Bu 
nedenle geliştirilecek müdahalelerden önce sorunun tespitine yönelik 
bir ölçme aracının geliştirilmesi büyük bir önem taşımaktadır.

Bu bağlamda okuma davranışlarının tespit edilmesi için “Okuma 
Davranış Ölçeği”nin geliştirilmesi çalışmanın amacını oluşturmaktadır. 
Geliştirilecek ölçeğin okuma davranışındaki problemlerin erken dönemde 
tespit edilerek öğrencilerin okuma ve davranış problemlerine dönük 
etkili müdahalelerin geliştirilmesine katkı sağlayacağı düşünülmektedir. 
Ayrıca bu ölçek okuma davranışının farklı değişkenlerle birlikte ele 
alınarak araştırılmasına da zemin hazırlayacaktır. 

Yöntem

Çalışmanın bu kısmında araştırmanın modelinden, çalışma grubun-
dan, ölçek geliştirme sürecinden ve verilerin analizinden bahsedilmiştir.

Araştırmanın Modeli
Temel amacı ilkokul ikinci, üçüncü ve dördüncü sınıf öğrencilerine 

dönük okuma davranışı ölçeği geliştirmek olan mevcut araştırma 
nicel yaklaşımda tarama modeliyle yürütülmüştür. Tarama modeli 
diğer araştırmalara nazaran görece daha büyük örneklemler üzerin-
den katılımcıların bir konu ya da olaya ilişkin görüşlerinin belirlendiği 
çalışmalardır (Büyüköztürk ve ark., 2020). Bu tür araştırmalarda amaç 
çalışmaya konu olan olguya yönelik tutum, eğilim ve görüşleri var 
oldukları şekliyle betimlemektir (Creswell, 2016).

Çalışma Grubu
Araştırmanın çalışma grubu 2023–2024 eğitim öğretim yılında 

ilkokul ikinci, üçüncü ve dördüncü sınıfta öğrenim gören öğrencilerden 
oluşmaktadır. Araştırma dahilindeki öğrenciler, İstanbul ilindeki özel ve 
devlet okullarında yer almaktadır. Çalışma grubunun oluşturulmasında 
seçkisiz olmayan örneklem yöntemlerinden kolay ulaşılabilir örneklem 
yöntemi kullanılmıştır. Bu yöntem ulaşılması kolay, araştırmacının yakın 
çevresinde bulunan çalışmaya gönüllü katılmak isteyen kişiler üzeri-
nde yapılan bir örneklemi ifade etmektedir (Creswell, 2016). Ölçeğin 
geliştirilme sürecinin ilk aşamasında açımlayıcı faktör analizi ikinci 
aşamasında ise doğrulayıcı faktör analizi gerçekleştirilmiştir. İlk aşama 
çalışmaya gönüllü olan 423 öğrenci ile yürütülmüştür. Bu öğrencilerin 
128’i (%30,3) ikinci, 155’i (%36,6) üçüncü ve 140’ı (%33,1) dördüncü 
sınıftadır. İkinci aşamada ise ölçek birinci çalışma grubundakilerden 
farklı, araştırmaya gönüllü olan 366 öğrenci ile yürütülmüştür. Bu 
öğrencilerin 129’u (%35,2) ikinci, 127’si (%34,7) üçüncü ve 110’u 
(%30,1) dördüncü sınıfta öğrenim görmektedir. Buradan hareketle 
sınıf düzeylerine ilişkin öğrencilerin dağılımları hakkında dengeli bir 
dağılımın olduğu söylenebilir. Bu çalışma için İstanbul Ünive​rsite​si-Ce​
rrahp​aşa Sosyal ve Beşeri Bilimler Araştırmaları Etik Kurulu'ndan onay 
alınmıştır (Onay no: 2024/117, Tarih: 18.04.2024). Tüm katılımcılardan 
ve ebeveynlerinden bilgilendirilmiş onam formu alınmıştır.

Ölçek Geliştirme Süreci
“Okuma Davranışı Ölçeği” nin geliştirilme sürecinde ilk olarak 

konuya ilişkin literatür taranarak okuma davranışının kavramsal 
çerçevesi oluşturulmuştur. Bu çerçeveden hareketle beşli likert tip-
inde 21 maddelik taslak bir ölçek meydana getirilmiştir. Daha sonra 
ikisi okuma, biri ölçme ve değerlendirme alanlarında olmak üzere 
üç uzmanın görüşleri alınmıştır. Görüşlerine başvurulan uzmanların 
değerlendirmeleri doğrultusunda taslak ölçekte yer alan maddeler üzer-
inde gerekli düzeltmeler yapılmıştır. Bu işlemin sonucunda ölçekten 
iki madde çıkartılmıştır. Ölçeğin geçerlik çalışmaları kapsamında 423 
öğrenciden oluşan çalışma grubuyla Açımlayıcı Faktör Analizi (AFA) 
yapılmış ve analiz doğrultusunda gerekli düzenlemeler yapılarak son 
haliyle 18 madde elde edilmiştir. Bu maddelerle 366 öğrenciden oluşan 
farklı bir çalışma grubundan elde edilen verilerle Doğrulayıcı Faktör 
Analizi (DFA) yapılmıştır. Daha sonra ölçek güvenirlik analizine tabi 
tutularak Cronbach’s Alpha değeri belirlenmiştir. Bu işlemlerin sonu-
cunda beşli likert tipinde, üç alt boyutlu, 18 maddeden meydana gelen 
geçerli ve güvenilir bir ölçek elde edilmiştir. Her bir maddenin “her 
zaman (5),” “genellikle (4),” “bazen (3),” “nadiren (2)” ve “hiçbir 
zaman (1)” şeklinde derecelendirildiği beşli likert tipindeki “Okuma 
Davranışı Ölçeği”nden en çok 90, en az ise 18 puan alınmaktadır.

Verilerin Analizi
Araştırma verilerinin analizinde bilgisayar paket programlarından 

(SPSS-AMOS) yararlanılmıştır. Taslak ölçek aracılığıyla elde edilen ver-
iler bilgisayara aktarıldıktan sonra örneklemin Açımlayıcı Faktör Analizi 
(AFA) açısından uygun olup olmadığını ortaya koymak adına Kaiser–
Meyer–Olkin (KMO) ve Barlett testi gerçekleştirilmiştir. Sonraki aşamada 
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ölçeğin yapı geçerliğini tespit etmek için AFA gerçekleştirilmiştir. 
AFA’nın uygulanmasında temel bileşenlerle birlikte doğrudan eğik 
döndürme yönteminden yararlanılmıştır. Daha sonra analiz sonucu ortaya 
konan yapının doğrulanması adına Doğrulayıcı Faktör Analizi (DFA) 
gerçekleştirilmiştir. Ölçeğin güvenirliği Cronbach’s Alpha katsayısıyla 
belirlenmiş, madde toplam puan korelasyonuyla birlikte alt-üst gruplara 
dayalı madde analizi yapılmıştır. Ölçekteki faktörlerin aralarındaki ilişki 
Pearson Korelasyon katsayısı aracılığıyla belirlenmiştir.

Bulgular

Çalışmanın bu kısmında araştırma verilerinin analizi sonucunda elde 
edilen bulgulara yer verilmiştir. Bu süreçte bulgular öncelikle tablolar 
aracılığıyla sunulmuş ardından ilgili tabloya ilişkin açıklamalar yapılmıştır.

Açımlayıcı Faktör Analizine İlişkin Bulgular
Okuma Davranışı Ölçeği’nin (ODÖ) yapı geçerliği faktör analizi 

aracılığıyla incelenmiştir. Açımlayıcı faktör analizine geçilmeden önce 
örneklem büyüklüğünün yeterli düzeyde olup olmadığını belirlemek için 
Kaiser–Meyer–Olkin (KMO) testi gerçekleştirilmiştir. Uygulanan test 
sonucunda ölçeğin KMO değeri 0,91 bulunmuştur. Bu bulgu örneklem 
büyüklüğünün faktör analizi açısından “oldukça iyi” olduğunu göstermek-
tedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Ayrıca Bartlett küresellik testi sonucunda 
x2(153)= 4247,272; p < ,05 olduğu saptanmıştır. Bu sonuç AFA için maddeler 
arasındaki korelayonların uygun olduğunu göstermektedir (Çokluk ve ark., 
2012). Bütün bu bulgulardan hareketle faktör analizinin uygulanabileceği 
kararına varılmıştır. Alınan karar sonrasında ODÖ’nün yapı geçerliğiyle 
birlikte faktör yapısını incelemek için AFA uygulanmıştır. Analiz süre-
cinde faktörlerin ortaya çıkarılması için temel bileşenler analizi, yorumla-
mada açıklık ve anlamlılık sağlamak amacıyla doğrudan eğik döndürme 
tekniklerinden “direct oblimin” tekniği kullanılmıştır. Temel bileşenler ana-
lizi 18 madde için özdeğeri 1’in üzerinde olan üç faktörlü bir yapıya sahip 
olduğunu göstermiştir. Bu faktörlerden birincisi varyansın %41,79’unu, 
ikincisi %14,58’ini üçüncüsü ise %6,68’ini açıkladığı ve üç faktörün toplam 
varyansa katkılarının % %63,06 olduğu görülmüştür. Tablo 1’de maddelerin 
faktörlere göre dağılımı ve faktör yükleri sunulmuştur.

Tablo 1 incelendiğinde birinci faktör altında 11 maddenin, ikinci fak-
törde dört maddenin ve üçüncü faktörde ise üç maddenin yer aldığı görül-
mektedir. Maddelerin içeriklerinden hareketle birinci faktör “Okumada 
Odaklanma,” ikinci faktör “Okumada Düzen” ve üçüncü faktör ise 
“Okumada Estetik” olarak isimlendirilmiştir. Tablo 1 faktör yükleri 
açısından ele alındığında ölçekteki faktör yüklerinin .57 ile .93 arasında 
yer aldığı görülmektedir. Bu bulgu maddelere ilişkin faktör yüklerinin 
.30’dan büyük olduğunu göstermekle birlikte ölçekteki bütün maddel-
erin faktör yükleri bakımından yeterli düzeyde olduğunu da ifade etme-
ktedir (Büyüköztürk, 2006; Comrey ve Lee, 1992). Mevcut çalışmada 
.50 değeri faktör yüklerinin yeterli sayılması için ölçüt olarak kabul 
edilmiştir. Ancak az sayıda madde için bu ölçüt .30’a kadar da inebilme-
ktedir (Büyüköztürk, 2006). Maddelerin üç faktör altında yüksek faktör 
yükleri gösterdiğinin tespiti üzerine döndürme işlemine geçilmiştir. Bu 
işlem sonucunda farklı faktörlerdeki yük değerleri arasında .10’dan daha 
düşük olan maddeler “binişik” olarak değerlendirilmiştir. Bu doğrultuda 
ölçekteki bir maddenin binişik olduğu saptanmış ve faktör analizinden 
çıkarılarak kalan 18 madde üzerinden analiz tekrar edilmiştir. AFA ana-
lizinin ardından her bir maddenin geçerlik katsayısını ortaya koymak 
amacıyla madde-toplam puan korelasyon analizi gerçekleştirilmiş ve 
analize ilişkin değerler Tablo 2’de sunulmuştur.

Tablo 2 incelendiğinde ölçekteki maddelere ilişkin madde-toplam 
puan korelasyon katsayılarının .44 ile .72 arasında yer aldığı görül-
mektedir. Bu bulgu maddelerin bir kısmının orta düzeyde (.30–.70) 
bir kısmının ise yüksek düzeyde (.70–1,00) pozitif yönlü, istatistiksel 
açıdan anlamlı madde-toplam puan korelasyonuna sahip olduğunu 
ifade etmektedir (Büyüköztürk, 2006). Ölçekte yer alan faktörler 
arasındaki korelasyon değerleri Tablo 3’te sunulmuştur.

Tablo 3 incelendiğinde birinci faktörün ikinci faktörle arasındaki 
korelasyon değerinin 0,270, üçüncü faktörle arasındaki korelasyon 
değerinin 0,374 ve ikinci faktörün de üçüncü faktörle arasındaki kore-
lasyon değerinin 0,230 olduğu görülmektedir. Bu bulgulardan hareke-
tle faktörler arasında orta düzeyde bir ilişkinin olduğu söylenebilir.

Ölçekte yer alan maddelerin ayırt edicilik gücünü belirlemek 
amacıyla bağımsız örneklem t testinden yararlanılmıştır. 
Gerçekleştirilen analize ilişkin sonuçlar Tablo 4’te sunulmuştur.

Tablo 1. 
Maddelerin Faktörlere Dağılımları ve Faktör Yük Değerleri

Maddeler
Okumada 

Odaklanma
Okumada 

Düzen
Okumada 

Estetik
Madde 1 0,578 ​ ​
Madde 2 0,724 ​ ​
Madde 3 0,82 ​ ​
Madde 4 ​ 0,858 ​
Madde 5 0,74 ​ ​
Madde 6 0,729 ​ ​
Madde 7 ​ ​ 0,668
Madde 8 0,778 ​ ​
Madde 9 ​ ​ 0,753
Madde 10 0,705 ​ ​
Madde 11 0,767 ​ ​
Madde 12 0,639 ​ ​
Madde 13 0,655 ​ ​
Madde 14 0,663 ​ ​
Madde 15 ​ 0,71 ​
Madde 16 ​ ​ 0,708
Madde 17 ​ 0,933 ​
Madde 18 ​ 0,886 ​
Öz Değer 7,524 2,625 1,203
Açıkladığı Varyans 41,799 14,586 6,681
Açıklanan Toplam Varyans ​ 63, 066 ​

Tablo 2. 
Madde-Toplam Puan Korelasyonları
Madde 
Numarası

Madde-Toplam Puan 
Korelasyonu

Madde 
Numarası

Madde-Toplam Puan 
Korelasyonu

Madde 1 .471* Madde 10 .563*
Madde 2 .727* Madde 11 .629*
Madde 3 .534* Madde 12 .593*
Madde 4 .515* Madde 13 .618*
Madde 5 .729* Madde 14 .569*
Madde 6 .652* Madde 15 .688*
Madde 7 .448* Madde 16 .478*
Madde 8 .695* Madde 17 .538*
Madde 9 .558* Madde 18 .472*

Tablo 3. 
Faktörler Arasındaki Korelasyon Değerleri

Faktörler
Okumada 

Odaklanma
Okumada 

Düzen
Okumada 

Estetik
Okumada Odaklanma 1 0,270 0,374
Okumada Düzen 0,270 1 0,230
Okumada Estetik 0,374 0,230 1
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Ölçeklerdeki maddelerin ayırt edicilik gücü bakımından yeterli 
düzeyde olmaları istendik bir durumdur. Aksi halde bu özelliğe 
sahip olmayan maddeler olumlu ve olumsuz davranış sergileyen 
katılımcıların ayrımını ortaya koyamayacağından ölçek içerisinde 
yer almamaları istenir (Tezbaşaran, 1996). Bu bağlamda 423 
katılımcının ölçeğinden elde edilen toplam puanlar öncelikle büyük-
ten küçüğe doğru sıralanmıştır. Sonrasında alt ve üst %27’lik gruplar 
belirlenerek bağımsız örneklem t testi değerleri hesaplanmıştır. Tablo 4 
incelediğinde alt ve üst gruplar arasında istatistiksel açıdan anlamlı 
bir farklılaşmanın olduğu görülmektedir. Buradan hareketle ölçekteki 
maddelerin ayırt edicilik özelliği taşıdığı söylenebilir.

Doğrulayıcı Faktör Analizine İlişkin Bulgular
Açımlayıcı faktör analizi sonucunda ortaya çıkan üç faktörlü 18 

maddelik ölçeğin yapı geçerliğine kanıt sağlamak amacıyla farklı 
bir örneklem grubu (N=366) üzerinde doğrulayıcı faktör analizi 
gerçekleştirilmiştir. Ulaşılan bulgular Tablo 5 ve Şekil 1’de sunulmuştur.

Tablo 5 incelendiğinde uyum indeksleri (katsayıları) içerisinde x2/
sd değerinin 5’in altında olması, RMSEA değerinin 0,08’den küçük 
olması ve SRMR değerinin 0,05’den küçük olması iyi bir uyumun 
göstergesidir (Çokluk ve ark., 2010; Sümer, 2000). CFI, NFI, GFI ve 
AGFI değerlerinin 0,90’na yakın olmaları nedeniyle kabul edilebilir 
düzeyde bir uyuma sahip oldukları söylenebilir (Çokluk ve ark., 2010). 
Bu değerler modelin iyi düzeyde uyum gösterdiğini buna ek olarak 
ölçeğin farklı örneklem grupları üzerinde kullanılabilecek düzeyde 
geçerli ve güvenilir olduğunu kanıtlamaktadır (Şekil 1).

Ölçeğin Güvenirliği
Okuma davranışı ölçeğinin güvenirlik düzeyini belirlemek amacıyla 

Cronbach’s Alpha iç tutarlılık katsayısı hesaplanmıştır. Gerçekleştirilen 
analiz sonucunda faktörlerin her biri ve ölçeğin tümüne yönelik hesap-
lanan iç tutarlılık katsayıları Tablo 6’da sunulmuştur.

Tablo 6 incelendiğinde ölçeğin tümü ve faktörlerine ilişkin 
Cronbach Alfa değerlerinin .70 ile .90 arasında yer aldığı görülmekte-
dir. Bu bulgu ölçeğin güvenilir olduğunu göstermektedir.

Özetle okuma davranışı ölçeğinden hareketle elde edilen verilerin 
geçerli ve güvenilir olduğu söylenebilir. Beşli likert tipinde 18 mad-
deden oluşan bu ölçek “Okumada Odaklanma”, “Okumada Düzen” 
ve “Okumada Estetik” olmak üzere üç alt faktörden meydana gelme-
ktedir. Ölçeğin değerlendirilmesinden alınabilecek en düşük puan 18 
iken en yüksek puan ise 90’dır. Alınan puanın yüksek olması okuma 
davranışının olumsuz olduğunu ifade etmektedir.

Sonuç ve Öneriler

Okuma becerisinin önemi ve diğer disiplinlerle olan ilişkisi çeşitli 
değişkenler açısından birçok çalışmayla ulusal alanyazında yerini 
almaktadır. Okuma becerisinin yanı sıra bu beceriyi etkileyen faktörler 
de müdahalelerin geliştirilmesi açısından oldukça önem taşımaktadır. 
Alanyazında bu beceriyi etkileyen faktörler olarak akıcı okuma, ön 
bilgi, kelime bilgisi, metinler, okumada duyuşsal faktörler gibi durum-
lar yer almaktadır (Baştuğ ve ark., 2019, s. 19). Bu değişkenlerin 
yanında okuma becerisine etki ettiği çalışmalar tarafından ortaya 
konmuş olan bir diğer kavram ise okuma davranışlarıdır (Morgan ve 
ark., 2008). Okuma davranışlarının sınırları yapılan çalışmalarda old-
ukça geniştir. Okuyucunun metnin türüne yönelik verdiği tepkiler, 
okuma nedenleri, okumaya karşı dayanıklılığı, anlamanın bireysel 
seviyesi, okuma motivasyonu, strateji kullanımı gibi çeşitli açılardan 
ele alınmıştır (Grzeschik ve ark., 2011; Sadler & Sugai, 2009). Söz 
konusu çalışmada ise okuma davranışları; okuma esnasında gözlem-
lenebilen, bireyin okuma esnasında verdiği tepkiler ve yaptığı düzen-
lemeler olarak sınırları çizilerek ele alınmıştır. Ulusal literatüre 
bakıldığında okuma davranışını ölçecek herhangi bir güvenilir ölçme 
aracına rastlanmamıştır. Bu nedenle okuma davranışları derinlemesine 
ele alınmadan önce bireydeki durumu ortaya koyacak güvenilir bir 
ölçme aracına ihtiyaç duyulduğu sonucuna ulaşılmıştır.

Mevcut araştırmada ilkokul ikinci, üçüncü ve dördüncü sınıf 
öğrencilerinin okumaya dönük davranışlarını ölçebilmek amacıyla 
Okuma Davranışı Ölçeği’nin (ODÖ) geliştirilmesi amaçlanmıştır. 
Ölçek geliştirme sürecinin ilk aşamasında konuyla ilgili alanyazın 
taranarak taslak bir ölçek oluşturulmuştur. İkinci aşamada taslak 
halindeki ölçek üç uzmanın görüş ve değerlendirmelerine sunulmuştur. 
Alınan uzman görüşlerinden hareketle ilgili maddelerde gerekli düzen-
lemeler gerçekleştirilmiştir. Son aşamada ise açımlayıcı faktör anal-
izi, doğrulayıcı faktör analizi, madde-toplam puan korelasyonları ve 

Tablo 4. 
Alt – Üst %27’lik Gruplar T-testi Sonuçları

Ölçek Gruplar n 𝑿̅ s.s.
Levene Test

t pF p
Okuma Davranışı Ölçeği Üst Grup 114 51,21 10,00 79,804 ,000 32,110 ,000

Alt Grup 114 20,43 2,16

Tablo 5. 
Ölçeğin Doğrulayıcı Faktör Analizine İlişkin Bulgular
Ölçek x2/sd RMSEA SRMR CFI NFI GFI AGFI
Okuma 
Davranışı Ölçeği

3,20 0,078 0,048 0,906 0,870 0,890 0,852

Şekil 1. 
Okuma Davranışı Ölçeği’nin Faktör Yapısı

Tablo 6. 
Ölçeğin Tümü ve Faktörlerine İlişkin Güvenirlik Değerleri
Faktörler Cronbach’s Alpha Katsayısı Madde Sayısı
Okumada Odaklanma .903 11
Okumada Düzen .901 4
Okumada Estetik .707 3
Ölçek Toplamı .909 18
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Cronbach’s Alpha katsayısı aracılığıyla ölçeğin geçerlik ve güvenir-
lik özellikleri incelenmiştir. Araştırma kapsamındaki birinci örneklem 
üzerinde açımlayıcı faktör analiziyle birlikte güvenirlik çalışmaları 
yapılırken ikinci örneklem üzerinde ise doğrulayıcı faktör analizi 
gerçekleştirilmiştir. Açımlayıcı faktör analizi sürecinde binişik olduğu 
tespit edilen bir madde ölçekten çıkarılmıştır. Bu işlemin sonucunda 
üç faktörlü 18 maddeden oluşan bir ölçek elde edilmiştir. Daha sonra 
elde edilen öleceğin doğruluğunu ortaya koymak amacıyla farklı bir 
örneklem grubu üzerinde doğrulayıcı faktör analizi gerçekleştirilmiştir. 
Analiz sonucunda ölçeğin gerçek verilerle uyum gösterdiği ve üç fak-
törlü bir yapıda olduğu doğrulanmıştır. Ölçeğin Cronbach Alfa katsayısı 
ise .909 olarak hesaplanmıştır. Elde edilen tüm bu bulgular Okuma 
Davranışı ölçeğinin ikinci, üçüncü ve dördüncü sınıf öğrencilerinin 
okuma davranışlarını ölçebileceğine ve yeterli düzeyde geçerlik ve 
güvenirliğe sahip olduğuna kanıt sunmaktadır.

Araştırmadan elde edilen bulgulardan hareketle birtakım öneril-
erde bulunulabilir. İlk olarak öğrencilerin okuma davranışları çeşitli 
değişkenlere göre (yaş, cinsiyet, sınıf düzeyi vb.) incelenebilir. İkinci 
olarak mevcut araştırmada geliştirilmiş olan ölçek farklı örneklem 
grupları üzerinden test edilebilir. Üçüncü olarak öğrencilerin okuma 
davranışları ile okuma becerisinin alt boyutları olan fonolojik farkındalık, 
akıcı okuma, okuduğunu anlama gibi beceriler arasında kesitsel ve 
boylamsal çalışmalar yürütülebilir. Son olarak okuma davranışına bağlı 
olarak sorun yaşayan öğrencileri problemlerinin üstesinden gelinmesi 
noktasında müdahale çalışmaları gerçekleştirilebilir.
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